Anlage 3 zur Sitzung des Jugendhilfeausschusses am 20.05.2025

SelbstBestimmt
Love Respect

Praventionskurse gegen sexualisierte Gewalt
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Digitale
Gewalt

10:04 cilac @)

#an Mike
< Active 35m ago %

29. JULI, 17:15

10:04 wilac @)

‘ Hey.. mega Profil. Siehst gut aus &

Dankee.. hat mir so direkt noch keiner
gesagt haha

Srsly? Kann ich mir nicht vorstellen. 2.
B Hast doch safe n Freund 42} *

!Il o

Wie alt bist du eig?

13und du ?
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So alt ist mein Bruder auch hehe

Hat der auch n Auto? &3

Ne hat der nicht.. &

©

0 M@

Message...

da\ Mike
< Active 35m ago % D

Wenn du mal bei mir mitfahren
willst sag Bescheid...vlIt hol ich

dich mal ab?

Denk nicht zu lang nach & ¢
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Aktuelle Statistik

SEXUALDELIKTE ZUM NACHTEIL VON KINDERN UND
JUGENDLICHEN IN ZAHLEN!

Sexueller Missbrauch von Kindern
16.375 Falle (+5,5 %)

Sexueller Missbrauch von Jugendlichen
1.200 Falle (+5,7 %)

Kinderpornografische Inhalte gem. § 184b StGB
45.191 Falle (+7,4 %)

Jugendpornografische Inhalte gem. § 184c StGB
8.851 Falle (+31,2 %)

DO

50 € Sexuelle Ausbeutung von Minderjahrigen
(P Y 401 Falle (12,6 %)

Sexualdelikte zum Nachteil von Kindern und Jugendlichen | Bundeslagebild 2023 - Bundeskriminalamt
Stand Juli 2024



Abbildung 29: Weibliche Opfer der Fallgruppe Digitale Gewalt nach Delikten je Altersklasse 2023

Aktuelle Statistik
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W Sexueller Missbrauch von Kindemn, Jugendlichen und von Schutzbefohlenen ab 14 ).
B Verletzung des Intimbereichs durch Bildaufmahmen
Matigung, Bedrohung, Stalking

Geschlechtsspezifisch gegen Frauen gerichtete Straftaten — Bundeslagebild 2023 - Bundeskriminalamt
Stand: November 2024
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Zitate aus Feedbackbogen:

Allgemein:

- Wie man lernt Grenzen zu setzten (Madchen™ 14J.; Nov 2024)

« Nein zu sagen (Grenzen zu setzten) (Madchen™ 14J; Sep 24)

« Zu lernen, wie man sein Grenzen erkennt (Madchen 14J. Dez 24)

« Ich habe viele Sachen Giber meinen Korper erfahren. (Madchen™ 13); Jan 24)
- Das man die Sicht der anderen gehort hat (Madchen™ 12, Sept 24)

« Ich muss nichts tun was ich nicht will (Madchen® 15), Marz 24)

« Das man sich trauen muss, was zu sagen (Madchen” 12J, Sep 24)

« Aufpassen im Internet (Madchen® 14 |, Dez 24)

Ich hatte das Gefuhl, hier alles offen ansprechen zu konnen? Woran lag das?
-« Weil niemand geurteilt hat (Madchen™ 14), Nov 24)

Wir sind unter uns Madchen (Madchen™ 13, Sep 24)

«  Weil ich angehort wurde (Madchen™ 15 J, Mai 24)
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Zitate aus Feedbackbogen:

O-Tone von Jungen aus den Praventionskursen:

"eine gute Mischung aus deep talk und cooler Action.,

« "Es war cool mal ohne die Madchen uber solche Themen wie Sexualitat und
Grenzen zu sprechen.,

« "Ich konnte Einiges lernen. Viel besser als an einem normalen Schultag.,

“Es tat gut mal mit Mannern uber so Jungensachen zu sprechen ohne die

Madchen oder Lehrerinnen.”

(Quelle: KJFH Billerbeck)
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SelbstBestimmt - Love Respect

Zielgruppe

Umfang

Partner

Durchfuhrung

Kreis Coesfeld:

2024

Stadt Coesfeld:

2024

Madchen® & junge Frauen® (10-18).)

2 Termine a 5-6 Schulstunden (Grund- und Aufbaukurs - Abstand
von ca. 6 Monaten)

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Billerbeck e.V. (Kurs fur
Jungen®)

je 2 Fachkrafte -2 fur frauen e.V. und 2 fur KJFH Billerbeck e.V.

ca. 59 Kurstermine - Schulklassen (meist 6., 7., 8. Kl.), 2 Jugendtreffs
(10-15).) > ca. 700 Madchen® und ahnliche Anzahl Jungen*

5 von 7 Weiterfuhrende Schulen - ca. 1770 Madchen* und ahnliche
Anzahl an Jungen*
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Grundsatzliche Wertevermittlung

=° | Kommunikation % Solidaritat
S

Austausch anregen, Worte Zusammen sind lhr stark,
?erKorper und Erlebnisse gegenseitige Unterstiitzung
inden

Hilfsangebote

lhr seid nicht allein

Beratung, nach Hilfe fragen Insbesondere die Digitale
Gewalt - Lebenswelt der
Schiler*innen
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Unser Fokus - Themenbereiche

i {4 O

Safe Space Rollenbilder Sexualitat
Vertraulichkeit, Sicherheit, gesellschaftlicher Druck, Sexuelle Bildung,
Diskriminierungsfreier Raum LGBTQIA+, typisch Ich Selbstbestimmung, Konsent
& &)
Grenzen Selbstbehauptung
wda h rne h men Bedurfnisse mitteilen, mein Nein,
Gewalt, Sensibilisierung sich ausprobieren

meiner/anderer Grenzen
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Qualitatsmerkmale

Vorstellung des Kurses

2 Abfragebogen

Fur Schule, Rahmenbedingungen,
Vorabinformationen uber Gruppe

3 Feedbackbogen

Meinung der Schilerinnen®
sammeln = Evaluation

4 Reflexionsbogen

Themen der Madchen®, heutige
Schwerpunkt, Problemfelder

5 Flyer

Far Madchen*

6 Beratungsangebot

Madchen’, junge Frauen*, Eltern und
Schulmitarbeitenden konnen jederzeit
professionelle Beratung erhalten
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Unter uns Madchen* und Frauen* wollen wir

l““! nEspEGI offen iiber Selbstbestimmung reden und
schauen wie es uns damit geht.

w

Ve
’ frauen e.V.

Beratungsstelle fiir Madchen und Frauen
Fachstelle gegen Gewalt im Kreis Coesfeld
Frauenzentrum Courage

GartenstraBe 12 o 48653 Coesfeld
Telefon 02541 970620
www.frauen-ev.de




Wieso verliebt man sich
eigentlich in eine andere
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit

Dass es sich hierbei um eine Anlage zu TOP 3 der Niederschrift der Sitz des
Jugendhilfeausschusses am 20.05.2025 handelt, bescheinigen W .

o frauen e.V.

Beratungsstelle fiir Madchen und Frauen
Ludger K&mmerling Judith Reckmann Fachstelle gegen Gewalt im Kreis Coesfeld
Vorsitzender Schriftflihrerin Frauenzentrum Courage
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